BIURO PROJEKTU
Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Plocku
09-402 Plock, Al. Kilinskiego 12, budynek A, pokéj nr 7
tel. (24) 366 42 44, fax (24) 366 42 45
e-mail: plock@wlodkowic.pl

www.wlodkowic.pl
sport.wlodkowic.pl

BIALYSTOK

Regionalny Osrodek Szkoleniowy w Biatymstoku
15-889 Biatystok, ul. Brukowa 28 lok. 8

tel. (85) 742 55 00

e-mail: bialystok@wlodkowic.pl

KRAKOW

Regionalny Osrodek Szkoleniowy w Krakowie

budynek Akademii Wychowania Fizycznego

im. Bronistawa Czecha

31-531 Krakéw, ul. Sniadeckich 12 B, | pigtro, pokéj nr 44
tel. (12) 422 01 15, tel. kom. 798 755 733

e-mail: krakow@wlodkowic.pl

PtOCK

Regionalny Osrodek Szkoleniowy w Ptocku

Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Plocku
09-402 Plock, Al. Kilifskiego 12, budynek A, pokéj nr 7
tel. (24) 366 42 44, fax (24) 366 42 45

e-mail: plock@wlodkowic.pl

WALCZ

Regionalny Osrodek Szkoleniowy w Watczu

COS OPO Watcz

78-600 Watcz, Al.Zdobywcéw Watu Pomorskiego 99
Basen Delfin, pokéj nr 301

tel. (67) 258 47 57

e-mail: walcz@wlodkowic.pl

WROCIAW

Regionalny Osrodek Szkoleniowy we Wroctawiu
Budynek Zespotu Szkét nr 14, parter, pokéj nr 113
ul. Briicknera 10, 51-410 Wroclaw

tel. (71) 321 01 94

e-mail: wroclaw@wlodkowic.pl
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Projekt

Szkolenie stuchaczy w ramach Ogélnopolskiego
Programu Ksztatcenia Kadr Sportowych prowadzone jest
w oparciu o profesjonalnie opracowane programy i
realizowane jest przez kadrge doswiadczonych
wykladowcédw, od lat zwigzanych ze sportem. W
opracowywaniu programéw i treéci ksztatcenia biorg
udziat Ministerstwo Sportu i Turystyki,  Akademia
Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w
Poznaniu oraz Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w
Plocku, a takze zwiqzki i federacje sportowe oraz inni
przedstawiciele srodowisk sportu.

Wszystkie programy kurséw trenera klasy drugiej oraz
instruktora dyscypliny sportu uzyskaty pozytywne opinie
Ministra Sportu i Turystyki.

Projekt pn. Ogdlnopolski Program Ksztatcenia Kadr
Sportowych powstat w celu dostosowania ksztatcenia do

potrzeb gospodarki opartej na wiedzy.
W szczegdlnoséci uwzgledniono potrzeby $rodowiska

sporfowego, zgodnie ze Strategiq Rozwoju Sportu
w Polsce do 2015 r.

Poprzez organizacje réznorodnych form ksztatcenia
wsparciem zostanie objetych ponad 5 tysigcy oséb. Aby
umozliwi¢ doksztafcanie sig¢ jok najszerszej grupie
odbiorcéw, projekt realizowany jest w pieciv miastach -
Ptocku, Biatymstoku, Krakowie, Watczu i Wroctawiu.
Wartoéé dofinansowania z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki wynosi ponad 24 min ztotych.

liderem projektu jest Szkota Wyzsza im. Pawta

Wiodkowica w Ptocku.
Partnerami przedsigwzigcia sq: Ministerstwo Sportu

i Turystyki, Akademia Wychowania Fizycznego im.
Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu oraz Towarzystwo
Naukowe Plockie.

Ogdlnopolski Program Ksztatcenia Kadr Sportowych jest
odpowiedzig na problem niedostosowania polskich
uczelni ksztatcqcych specjalistéw w sporcie do zmian
i wyzwafh rynku pracy w tym obszarze. Sport jest
dziedzing, ktéra oddzialuje na gospodarke w coraz
wiekszym stopniu, przyczyniajgc si¢ do zréwno-
wazonego rozwoju kraju. Realizacja tego projektu
przyczyni si¢ do zlagodzenia problemu niskiego
poziomu kwalifikaciji 0séb zajmujgcych sie sportem.

W ramach projektu proponujemy:
® kursy instruktora dyscypliny sportu
® kursy trenera klasy drugiej
® studia podyplomowe Menedzer sportu

Rekrutacja

Rekrutacja prowadzona jest w pigciu Regionalnych
Oérodkach Szkoleniowych: Plock, Bialystok, Krakéw,
Watcz, Wroctaw. Blizszych informacji na temat
rekrutaciji udzielajq poszczegélne oérodki, kiérych dane
teleadresowe odnajdziesz na zewnetrznej stronie ulotki.

Zajecia odbywajqg sie w 25-osobowych grupach,
wszystkie szkolenia trwajq rok akademicki i obejmujq
256 godzin zajgé realizowanych w formie
weekendowych zjazdéw $rednio dwa razy w miesigcu.
Co roku w kazdym z pieciu o$rodkéw realizowane bedq
szkolenia dla 4 grup instruktorskich, 2 grup trenerskich
klasy drugiej oraz 1 grupy menedzerskiej. Planowane sq
zajgcia w zakresie réznych dyscyplin sportowych w
zaleznodci od zainteresowania potencjalnych
stuchaczy. Wiodqcymi sq pitka nozna, siatkowa, reczna
i koszykéwka. Realizowane sq takze kursy w zakresie
dyscyplin: baseball, tenis stotowy, zeglarstwo, hokej na
trawie, badminton, rugby, karate, wioélarstwo, lekka
atletyka, unihokej, judo, boksiinne.

Oferta
N

Kurs instruktora dyscypliny sportu
Kurs ma na celu wyksztatcenie specjalistéw

posiadajgcych umiejetnosci ksztattowania sprawnoéci
fizycznej i wiedze z zakresu technik dyscyplin
sportowych, przygotowanych do prowadzenia zajgé
praktycznych w kluczowych dla sportu dyscyplinach,
w szczegdlnosci: pitce noznej, recznej, siatkowej,
koszykéwce itp.

Kurs trenera klasy drugiej
Kurs ma na celu wyksztalcenie wysokiej klasy

specjalistéw posiadajgcych wszechstronng wiedze
teoretyczng i umiejetnoéci praktyczne w oparciu o
innowacyine narzedzia trenerskie, w szczegélnosci w
nastepujgcych dyscyplinach: pilce noznej, reczne;,
siatkowej, koszykéwee itp.

Studia podyplomowe Menedzer sportu
Studia majq na celu zdobycie kwalifikacji niezbednych do

sprawnego i twdrczego zarzqdzania organizacjami
i obiektami sportowymi, kierowania zespotami ludzkimi
i organizacji przedsigwzigé. Majq na celu takze rozwdj
kadr sportowych dla potrzeb programu rzqdowego Orlik
2012. Zaktada on powstanie 2000 boisk w gminach na
obszarze Polski do 2011 r. Wazne jest, ze kazda gmina,
ktéra uczestniczy w programie zobowigzana jest do
zapewnienia wykwalifikowanej kadry menedzerskiej i
instruktorskiej, w ramach nowo wybudowanej
infrastruktury.
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