1 Rozgrywki Amatorskiej Ligi Siatkówki w sezonie 2010/2011 odbywają się w I LO w Białymstoku przy ul. Brukowej 2. Mecze rozgrywane są w poniedziałki, wtorki i czwartki. Przedstawiciele drużyn pełnią dyżury sędziów pomocniczych w/g grafiku, który znajduje się na stronie internetowej www.alsb.prv.pl. Początek pierwszego meczu, godz. 18:30, drugie spotkanie rozpoczyna się o godz. 19:30 lub 15 minut po zakończeniu pierwszego meczu. Na ustalony dyżur należy stawić się o godz. 18.

2 Sędziowie pomocniczy zobowiązani są do pobrania od dozorcy kluczy od szatni oraz piłek i przekazaniu ich kapitanom zespołów grających. Po zakończonej rozgrzewce piłki, które stanowią własność Stowarzyszenia Amatorskiej Siatkówki należy zebrać i umieścić w workach, przeznaczonych do ich przechowywania. Za piłki treningowe Stowarzyszenia(3 piłki na jedną drużynę) sędziowie pomocniczy odpowiedzialni są materialnie.                                                                                                 Następnie przy pomocy  zawodników drużyny gospodarzy 1-ego meczu (drużyna gospodarzy danego meczu wpisana jest po lewej stronie w terminarzu) rozwieszają siatkę i ustawiają stanowisko sędziego głównego. Po zakończeniu drugiego meczu przy pomocy drużyny gospodarzy 2-ego meczu zdejmują siatkę, którą wraz ze słupkami należy zanieść na miejsce wskazane przez gospodarza obiektu.

3 Przed rozpoczęciem każdego meczu sędzia pomocniczy wypełnia nagłówek protokołu, po czym zleca kapitanom drużyn wpisanie nazwisk zawodników biorących udział w zawodach. Po meczu, wypełnione i podpisane protokoły należy włożyć do teczki, która znajduje się w torbie sportowej Stowarzyszenia.

4 W czasie meczu dyżurny obsługuje tablicę wyników oraz wpisuje dane do protokołu meczowego. Dba również o przestrzeganie dyscypliny czasowej. Sędziowie pomocniczy odpowiadają za porządek na sali gimnastycznej w czasie rozgrywania spotkań. Stanowczo reagują na niekulturalne zachowanie zawodników lub osób obserwujących mecz oraz na zaśmiecanie sali.

5 Po zakończeniu drugiego meczu, sędzia pomocniczy zobowiązany jest przekazać niezwłocznie szczegółowe wyniki kol. Mariuszowi Szajman pocztą elektroniczną mariuszsz@op.pl, lub telefonicznie ew. sms na numer 501677902.
